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Multisensorische Tiefenentspannung 

Die AlphaLiege bietet ein zeitgemäßes tiefes Entspannen in nur kurzer Zeit. 

Die vom Künstler und Forscher sha. entwickelte und gestaltete AlphaLiege 

führt den Menschen in wenigen Minuten zur totalen Tiefenentspannung. 

Sie baut Stress ab, stärkt Gesundheitspotentiale, löst mentale Blockaden, 

setzt Kreativität frei, verhindert Burnouts und spendet Energie. 

30 Minuten € 38,- 
 
 


